
A WORKSHOPOT VEZETI:
Papp Eszter, Független Business 
Coach

Workshopunk a mentorok  
számára nyújt iránymutatást 

felkészült és tapasztalt szakemberünk 
segítségével.
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IIR

Egy jó mentor meghatározó szerepet tölthet be a  
mentorált életében. Nem mindegy tehát, hogy  
mennyire felkészülten kezdi el valaki a mentorálást, és 
ez nem csak a szakmai kérdések ismeretére vonatkozik. 
A megfelelő támogató közeg, megfelelő kommunikációs 
stílus, sőt még a tapasztalatok átadásának mikéntje is 
fontos tényezők.
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A TRÉNING PROGRAMJA:

Mentorként úgy adunk támogatást, hogy megosztjuk tudásunkat, felhalmozott 
élettapasztalatunkat és bölcsességünket. Bizonyos mértékben befolyásunkat és 
kapcsolatrendszerünket is.

Segítünk valakit, akiben látjuk a szikrát, a tehetséget, az elköteleződést. Akinek 
néha csak egy kis bátorításra van szüksége az elinduláshoz.

Ez a bizalmas közegben zajló közös munka sokszor az egyik legmeghatározóbb 
élmény az érintettek életében.

- Mi a mentor feladata?
- Milyen kompetenciák szükségesek?
- Hogyan lehet támogató közeget kialakítani és biztosítani a teljes folyamat alatt?
-  Milyen kommunikációs stratégiákat érdemes alkalmazni a hatékony együttműkö-

dés érdekében?
-  Különböző személyiségtípusokat hogyan lehet eredményesen támogatni?
-  Ideális mentor / mentorált megtalálása és felkérése?
-  Mit szabad / lehet / kell / tilos csinálni – elvi kérdések tisztázása, a felelősség kér-

dése?

-  Ha szívesen felkarolna másokat, de nem tudja, hogyan segíts, hogyan is teheti 
meg igazán jól,

-  Már kipróbálta magát mentorként, és szeretné gazdagítani eszköztárát,
-  Ha szeretné mélyíteni értő figyelmét, fejleszteni érzelmi intelligenciáját,
-  Ha vezetőként dolgozik, és szeretne a csapata számára egy támogató rendszert 

kialakítani.
-  Tehetséggondozással szeretne foglalkozni,
-  Értékalapú a gondolkodásmódja, és szeretné kifejezésre juttatni,
-  Szeretne betekintést nyerni, hogyan lehet előrevivő módon kommunikálni,
-  Vagy ha arra kíváncsi, mentoráltként mit várhat majd egy ilyen támogató folya-

mattól.

M
entoring m

indenkinekGYAKORLATORIENTÁLT, INTERAKTÍV WORKSHOP AMELYBEN 
ELSAJÁTÍTHATÓ, HOGY

ÖNT IS VÁRJUK PROGRAMUNKRA, AMENNYIBEN:

Több évtizedes középvezetői tapasztalattal rendelkező kommunikációs- és márkaépítési szakér-
tő; toborzás – kiválasztás – megtartás – tehetséggondozás és mentoring területén HR specialista,  
valamint Business Coach. Közép- és felsővezetői coachingban egyaránt jártas, sokoldalú és ered-
ménycentrikus szakember. Az elmúlt 5 évben IT szakterületen dolgozott főként, de jártas KKV-i 
és  nagyvállalti  környezetben is, valamint az FMCG és szolgáltatásmarketing területén egyaránt. 
ramokban, szervezeti hatékonyság növelés és szervezeti kultúraváltás, belső konfliktusok transz-
formálása témákban. Coachként felső, - és középvezetőket, teameket támogat integrált, megol-
dás, - és cselekvésorientált coaching folyamatokban. Tagja a cselekvésorientált csoport coaching 
irányzatot - Watson Coaching - alkalmazó coachok szakmai közösségnek. 

A WORKSHOPOT VEZETI
Papp Eszter
Független Business Coach



Ügyfélszolgálat: 06-70/312-5710

Koncepció: 

Novák Árpád 

Lukácsi Ágnes 06-70/703-5465

Jelentkezésével elfogadja a jelentkezési és visszalépési feltételeket. Jelentkezésének beérkezése után vissza igazolást és számlát kap tôlünk. Kér jük az összeget szíveskedjen a 
rendezvény elôtt átutalni és a szám  laszámot, valamint a részt vevô nevét a befize tési csekken feltüntetni. A rendezvényre való bejutás csak ak kor ga rantált, ha befizetése cégünk-
höz 3 munkanappal a rendezvény elôtt be ér kezett. Ha átutalása a rendezvény kez dete elôtt 2 héten belül történik, kérjük azt a ren dezvény napján a re gisztráláskor a pénzes 
utal vány feladó vevényével igazolni. Fize tési ké se delem esetén a részt vevô min den felszólítási- és inkasszó díj meg téríté sére kö  te lezett. Esetleges prog ram- és helyszínváltoztatás 
jogát fenn tartjuk. Visszalépés: Csak írásban lehetséges. A részvétel visszamondása esetén 20%/jelentkezõ, a ren dezvényt megelôzô 2 héten belüli lemondás esetén 
40%/jelentkezõ adminisztrá ci ós költsé get számolunk fel. A rendezvényt megelôzô 2 mun ka napon belüli lemon dás esetén a résztvevô a teljes részvételi díjat köteles 
megtéríteni. A bejelen tett résztvevô részvételének módosítása meghatározott feltételek mellett lehetséges. A szakképzési hozzájárulás terhére elszámolható összegek 
módosultak. Ügyfélszolgálatunk (06-1/459-7300) örömmel ad bôvebb tájékoztatást, illetve a honlapunkon is tájékozódhat.

FIZETÉS, VISSZALÉPÉS VAN MÉG KÉRDÉSE?

–10%
1. RÉSZTVEVÔ:
Vezetéknév  Keresztnév 

Beosztás 

Osztály 

Végzettség 

Telefon 

Fax1 

Mobiltelefon1 

E-mail1 

Aláírás2 

A rendezvényen való részvételt engedélyezô/elrendelõ személy:
Vezetéknév  Keresztnév 

Beosztás 

Osztály 

Adminisztratív kapcsolattartó:
Vezetéknév  Keresztnév 

Beosztás 

Osztály 

Helyettesítõ személy3

Vezetéknév  Keresztnév 

Beosztás 

Osztály 

Aláírás2 

2. RÉSZTVEVÔ:
Vezetéknév Keresztnév

Beosztás 

Osztály 

Végzettség 

Telefon 

Fax1 

Mobiltelefon1 

E-mail1 

Aláírás2 

SZÁMLÁZÁSI CÍM:

Cégnév 

Irányítószám   Helység 

Utca/Postafiók 

1   E-mail címének, fax- és mobilszámának megadásával hozzájárul ahhoz, hogy az IIR további ren dez vé nyei rôl e csatornákon is kapjon tájékoztatást.
2  A képzésre/rendezvényre regisztráló személy alírásával igazolja, hogy a képzésen/ren dez vényen személyesen vesz részt.
3 Az Ön helyettese, amennyiben Ön nem tud részt venni a rendezvényen.

Áraink nem tartalmazzák az áfát  A feltüntetett megtakarítások a több napos rendezvények határidõs kedvezményét, valamint a regisztrált napok számától függõ kedvezmény  
nettó összegét tartalmazzák  A rendezvényen kép- és hangfelvétel készülhet.

Csoportos kedvezményért  
kérje egyedi ajánlatunkat!

06-70/312-5710 • MARKETING@IIR-HUNGARY.HU

 www.iir-hungary.hu        training@iir-hungary.hu

Részvételi díjak
q MENTORING MINDENKINEK: 
2023. MÁRCIUS 24..

2023. február 17-ig 
169.000 Ft

2023. február 18-tól 
189.000 Ft

M I N D EN K I N EK

2023. március 24., BUDAPEST
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