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A tréning fokuszaban: . A program szakembere:

> Az érdekérvényesité személyiség | s | Fehérlstvan

> Hatékony magatartasformak ‘ 13 tanacsado-partner,

> Asszertiv viselkedés agresszio €s | ) HR szakértd, szervezetfejlesztd,
passzivitas helyett S | iéner coach,

> Az onbecsUlés és az onérvényesulés 1
kapcsolata

> Kérdezéstechnika
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Olyan egy napos tréninget ajanlunk, amely azonnal alkalmazhat6 ismereteket biztosit a résztvevék szdmara. A képzés
célja: novelni tudja személyes és céges kapcsolati hatékonysagat, eredményességét. A targyalasok soran, figyelembe
véve a résztvevok személyét, érdekeit, sikeresen tudja érvényesiteni sajat céljait, mikézben szimpatikus benyomast
tart fent vagy kelt a partnerekben is.

A képzeés tartama:

® Az érdekérvényesitd személyiség jellemzai
- 0sszegy(jtjlik azokat a pozitiv tulajdonsagokat, amelyek az érdekérvényesités jelzi
® Hatékony magatartasformak az érdekérvényesités soran
- helyzetfliggd reakciok és ami mogottik van
- céljaink és kapcsolataink az érdekérvényesitésben
® Asszertiv viselkedés agresszio és passzivitas helyett
- asszertiv nem egyenld agressziv viselkedéssel,
- asszertiv nem egyenld passziv viselkedéssel, és
- asszertiv nem egyenld manipulativ viselkedéssel
® Az 6nbecsiilés és az 6nérvényesiilés kapcsolata
® A személyes jogaink érvényesitése
- nem elég felismeri azokat, tudnunk kell cselekedni is
® A jogokkal jaro kotelezettségeink teljesitése
® A témahoz kapcsol6do kérdezéstechnika
- érdekérvényesit6 kérdések

Kiknek szol a tréning?

- vezetSknek: vezet6i kommunikacidéban, sajat csapatan belll

- munkatarsaknak, szakért6knek, akik személyes és szakmai hatékonysagukat kivanjak novelni,

- olyan fiatal, kezdd munkavallaloknak, akik felismerték azoknak a személyes készségeknek a fejlesztését, amely
a jovobeli sikereiknek lehetnek az alapjai.

- Azoknak a cégvezetbknek, akik tenni kivannak a sajat szervezeti fejlédésukért, kommunikaciojukért: ebben a
témaban egy nyelvet szeretnének hasznalni. llletve, a kiilsds partner kapcsolataikat kivanjak még szorosabbra
flizni a résztvevok egyéni és kozos sikerei érdekében.

www.iir-hungary.hu +36 1459 7300 training@iir-hungary.hu
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2. RESZTVEVO:

1. RESZTVEVO:

Vezetéknév | | Keresztnévl | Vezetéknév | Keresztnév |
Beosztas | | Beosztas | |
Osztaly | | Osztaly | |
Végzettség | | Végzettség | |
Telefon | | Telefon | |
Fax' | | Fax' | |
Mobiltelefon' | | Mobiltelefon' | |
Emaill | | Email ] |
Alairas? | | Miras? | |

A rendezvényen vald részvételt engedélyezd/elrendeld személy:

Vezetéknév | | Keresztnévl | SZAMLAZASI CiM:

Beosztés | |

Osztaly | | Cégnév | |
Irényitgszam | | Helység| |

Adminisztrativ kapcsolattarto: UicalPostafitk | |

ca/Fostafiol
Vezetéknév | Keresztnév |
. " E-mail cimének, fax- és mohilszamanak megadasaval hozzajarul ahhoz, hogy az IR tovabbi ényeirdl e akon is kapjon tajél
Beosztas | | 2 A képzésrelrendezvényre regisztrald személy alirasaval igazolja, hogy a képzésen/rendezvényen személyesen vesz részt.
Usztély | | “ Az On helyettese. amennyiben Gn nem tud részt venni a rendezvényen.
o . y n y

Helyettestf szemely” JELENTKEZES ELKULDESE!

Vezetéknév | Keresztnév |

Beosttés | | Csoportos kedvezményért

osataly | | kérje egyedi ajanlatunkat!

Alairas? | | 06-1/459-7334 « MARKETING@IIR-HUNGARY.HU

2020. MARCIUS 6-16

Megtakaritas

O HELYZETFii660 ERDEKERVENYESITES:
2020. APRILIS 24., BUDAPEST 149.000 Ft 20.000 Ft 169.000 Ft

Araink nem tartalmazzak az afat M A feltiintetett megtakaritasok a tobb napos rendezvények hataridés kedvezményét, valamint a regisztralt napok szamatol fiiggé kedvezmény
nettd 6sszegét tartalmazzak M A részvételi dij tartalmazza a dokumentécid, ebéd, kavé és iidit kéltségeit. B A rendezvényen kép- és hangfelvétel késziilhet.

FIZETES, VISSZALEPES VAN MEG KERDESE?

Jelentkezésével elfogada a jelentkezési és visszalépési feltételeket ésének beérkezése Ut At és szamiat kap tlink. Kerjilk az dsszeget sziveskedien a 4 AP i _ _
rendezvény eldtt atutalni és a szamlaszamot, valamint a résztvevd nevét a befizetési csekken feltiintetni. A rendezvényre vald bejutas csak akkor garantalt, ha befizetése cégtink- UgyfelSZO lgalat KOm p Sza bl na 06 1/459 7300
haz 3 munkanappal a rendezvény eltt beérkezett. Ha atutalasa a rendezvény kezdete eldtt 2 héten beliil térténik, kérjik azt a rendezvény napjan a regisztralaskor a pénzes

uialvény feladGvevényével igazolni. Fizetési késedelem esetén a résztvevd mi Blitsi- 6 inkasszod megtéritésére kotelezett Esetl gram- & invaltoztats .y P

jogit fenntartiuk. Visszalépés: Cszk irdsban lehetséges. A részvétel 4sa esetén 20000 Fiedfal ,a rendezvényt megel5z6 2 héten belili lemondis Koncepcio: Lukacsi Agnes 06-70/703-5465
esetén 40,000 Ft4faljelentkez6 adminisziracids kbltséget szamolunk fel. A rendezvényt megeléz6 2 munkanapon beliili lemondss esetén a részivevd a teljes részvételi

dijat kdteles megtériteni. A bejelentett résztvevd részvételének médositasa meghatarozott feltételek mellett lehetséges. A szakképzési hozzajérulés terhére elszamolhato

sszegek médosultak. Ugyfélszolgalatunk (06-1/459-7300) érsmmel ad bévebb téjékoztatast, illetve a is tjékozo
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